Verhaltensregeln im STUDIO13

Lieber Kursteilnehmer/Trainingsgast

Mit der Wiederer6ffnung vom 08. Juni 2020 herrscht noch kein Normalbetrieb, sie ist
mit diversen Auflagen verbunden. Diese dienen einzig und allein dem Schutz vor
COVID-109.

Auflagen:

Bitte vor Trainingsbeginn vor dem Haupteingang warten, bis die Kursleiterin
Sie abholt.

Wenn moglich umgezogen zum Training erscheinen

Schuhe kénnen vor den Eingang gewechselt werden

Maximale 14 Teilnehmer pro Stunde.

Die Hande werden bei Eintritt und Austritt aus dem Studio desinfiziert.

Es gilt die 2m-Abstandsregel.

Die maximale Trainingszeit beschrénkt sich auf 50 Minuten (genigend Zeit fur
Kurswechsel).

Bitte flir das Training eine eigene Trainingsmatte (wenn mdaglich) oder ein
grosses Badetuch.

Bei Krankheitssymptomen kommen Sie bitte nicht ins Training.

Fur eine Riuckverfolgung missen Sie sich in eine Prasenzliste eintragen

Bitte helfen Sie mit, alle untenstehenden Punkte konsequent einzuhalten.

Wir danken Ihnen fir ein solidarisches, verantwortungs- und rticksichtsvolles
Verhalten.

Schutzkonzept BGB Schweiz ab 6. Juni 2020

https://www.bgb-schweiz.ch/app/uploads/2020/06/Schutzkonzept-f%oC3%BCr-

Bewegungsunterricht-ab-6.-Juni-2020-1.pdf

BAG:

https://bag-coronavirus.ch/
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